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QUCHENKA

Poniedziatek

JADLOSPIS 22.01-26.01

Wrtorek

Sroda

Czwartek

Piatek

Sniadanie

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto,
szynka drobiowa, z6tty

ser, satata mastowa (1,7)

Herbata poziomkowa

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto,
paréwki, ketchup - wyrdb
wiasny, ogérek kiszony,
kietki warzyw (1,7)

Herbata truskawkowa

Pieczywo mieszane -
pszenno-zytnie, masto,
kaszka manna
Z owocami, safata
lodowa, pasta
drobiowa z marchewka
(1.7)

Herbata z owocéw
lesnych

Rogalik z makiem,
pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto,
powidta, mleko z ptatkami
kukurydzianymi

A7)

Napar z melisy

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto,
20ty ser, pomidor,
pasta jajeczna

z koperkiem (1,3,7)

Herbata z dzikiej rézy

IT Sniadanie

Jabtko

Ogérek/papryka

Banan

Marchewka do chrupania

Gruszka

Krem z zielonego groszku
z grzankami (1,9)

Makaron spaghetti razowy
z sosem pomidorowym

Rosét z kury z makaronem
(1.9)

Kotlet mielony, ziemniaki,

Zupa ogorkowa
z ziemniaczkami (9)

Pyzy z sosem
mysliwskim (1)

Zupa pomidorowa
z makaronem (1,9)

Gulasz z fileta z indyka,

Krem z kukurydzy
z pestkami stonecznika

)

Kotlecik z dorsza

b’ d . , . , .
Obia z brokutami (1) suréwka z kcziu;s‘ry i ogorka kasza gryczana, buraczki | siemniaki puree suréwka
Kompot Kompot z kiszone kapusty
Kompot (1.3.4.7)
Kompot
Kisiel wisniowy Budy# émietankowy (7) Ciasto marchewkowe Galaretka owocowa Babka cytrynowa
Podwieczorek z owocami z naszej pracowni (1,3)

W jadtospisie zastrzega sie prawo do zmian

z naszej pracowni (1,3)



