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QUCHENKA

Poniedziatek

JADLOSPIS 12.02-16.02

W+torek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto,
szynka wieprzowa ,
Jjaglanka z owocami
kietki warzyw
Herbata truskawkowa

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto,
26ty ser, pomidor,
satata lodowa

Napar z melisy

Pieczywo mieszane pszenno-

zytnie, masto, pasztet,
ogorek kiszony, mix satat

Herbata z hibiskusa

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie, masto,
szynka, pomidor
serek $mietankowy
z czarnuszka,

Kawa zbozowa

Pieczywo mieszane
pszenno-zytnie,
masto, dzem
niskostodzony, pasta
jajeczna ,rzodkiewka

Herbata owocowa

IT Sniadanie

Jabtko

Papryka / marchewka
do chrupania

ptatki kukurydziane
z mlekiem

Kaszka manna z wishiami

Banan

Krem warzywny
z pestkami dyni (9)

Knedle ze $liwka i butka

Zupa pomidorowa
Z ryzem

Shoarma z kurczaka ,

Zupa ogérkowa

Makaron farfalle z sosem
pomidorowym

Zurek

Kotlecik schabowy,
ziemniaki z koperkiem,

Rosodt z kury
z makaronem

Pancakes z sosem

tarta ziemniaki mizeria Kompot suréwka z biatej kapusty owocowym z nhaszej
Obiad Kompot Kompot z marchewkaq (1,3) pracowni
Kompot Kompot

Butka z dzemem n/s Ciasto bananowe Galaretka owocowa Jabtko/ogoérek Koktajl owocowy na

Podwieczorek Jjogurcie naturalnym

W jadtospisie zastrzega sie prawo do zmian




